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KED mellény

A mentéssel egyidés probléma a gerincsériiltek tovabbi szovédményektél mentes
kimentése, mozgatasa. Az elmult évtizedekben szamos Kisérlet zajlott megfelelé eszkdz
kialakitasara. Az egyszerii, 6sszecsukhatd tabori hordagytdl eljutottunk oda, hogy ma mar
teljes bizonyossaggal kijelenthetjik: ha megfeleléen kiképezzilk a szakembereket a
mentéstechnikai eszk6zok alkalmazasara, jO esélye van a betegnek a szévédménymentes
kimentésre és szallitasra.

Mirél is van sz@: az ugy nevezett K. E. D. mellényrél.

Ez egy mozaikszd, mely a Kendrick Extraction Device-b6l (Kendrick kiment6 eszkéz)
szarmazik. Amerikaiak talaltak ki, onnan terjedt el az egész vilagban. Szerencsére mar nalunk
is kezd teret hoditani. A kimentés eszkdzeinek (j generaciojahoz tartozik.

Ennyire Kkis helyigényl, ennyire stabilon rogzité eszk6z még nem allt soha
rendelkezésére szakképzett embereknek.

Egy kis torténelmi attekintes!

Kezdetben volt a tabori agy és két ember, aki felrakta a beteget az agyra. A gyakori

harant laesiok, végleges bénulasok miatt kezdtek el elédeink megoldast keresni a problémara.

CLOSED

Ezt kdvette a ,,talcafogés”, melynek lényege, hogy minimum négy segélynyujté emeli
fel egyszerre a beteget (lehetéleg szamolasra). Sajnos még ennél is nagy szazalékban fordult

elé az elmozdulas.

Ugyan akkor ott volt még a szallitasi trauma okozta szovédmény is. Erre viszonylag
hamar tébbféle megoldas is szlletett.
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1- Vakuummatrac: Erés vizhatlan kiilsé, apro miianyag golydcskakkal megtéltve.

Ebbél a sérult koré formalva és abbol a levegot kiszivva egy ,,beton” keménységi rogzitd

eszkozt nyeriink, amely 100%-ban koveti és rogziti a beteget.

2- ,Gerinclap”: Egy fa (vagy mutanyag) lap, melynek a szélein a hevederek
atfiizéséhez szilkséges lyukakat talalunk. Ezek segitségével lehet a beteget a

mozdulatlansagra kényszeriteni.
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Sajnos a magyar Utviszonyok nem teszik lehetové ez utdbbi megoldast, bar
egyszeriibb és kevesebb szakértelmet kivan a megfelel6 kivitelezése, de a vakuummatrac
elényeit figyelembe véve ez talan nem is olyan nagy probléma. Ennek az eszkdznek van egy
fémbol készilt valtozata is, amely méretre allithatd, valamint kettészedve kiméletesebben a
beteg al& helyezheté.

A KED mellény megalkotasa el6tt kisérleteztek a gerincagy kimentés kdzbeni
alkalmazésaval, sajnos sok helyen még ma sem jutottunk tovabb ennél, bar ,,ormotlansaga” és
a hely sziike miatt, aranytalansag 1ép fel, ezaltal a kimentés biztonsaga keril veszélybe.

A KED mellény &tlete onnan szarmazik, hogy az amerikai hadseregben kezdtek el
foglalkozni (mint mar oly sok hasznos dologgal pl.: internet) olyan kiment6 eszkdz
megalkotasaval, ami kicsi, konnyii, ugyanakkor haborus korilmények kozétt is alkalmazhato

(viszonylag gyorsan, nagy rogzitési biztonsaggal felhelyezhet6). Ha az anatémiai viszonyokat



KED mellény

vesszik alapul, a gerincoszlop védelmére kellett a hangsulyt fektetni. Magyarul elegendének
bizonyult egy merev lapot az ulé helyzetben 1évé beteg hata mogeé tenni és azt megfelelen

rogziteni. Ellentétben a hordaggyal, ami igen sok helyet foglal ez kis helyen tarolhato.

Ugy tinik tehat, hogy az elmdlt évtizedek kutatisai meghoztak a gyumolcsiiket.

Matériel d 'extraction de type KED®

Voir installation ked par Ignace Pirello SAS Fribourg

Coussin - ! : Fixation téte

Fixations sangles Sangles Membres Inférieurs Sangles supérieur

supérieures

. 1 @ Copyright 2002 - ard
Fixation sangles MI 2 =

Az eszkoz tulajdon képen egy mellény, amely hossztengelyében merevitékkel (nagy

szilardsagu, de konnyii kevlar) erésitett, széltében kihajtogathatd flexibilis vaszon és
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mutianyag. A mellkasi részen harom, az also végtagokhoz egy-egy hevederrel rogzithetjik. A

fejet tépozarak segitségevel stabilizalhatjuk. Hatoldalan fogantyukat talalunk az emeléshez.

Hasznalatahoz gyakorlottsag és legaldbb harom segitségnyujté kell.

Felhelyezés:

Maga a KED mellény 6nmagaban nem elegendé biztositék a nyaki gerinc laesiok

kivédésére ezért, MINDIG nyakrogzité gallérral egyittalkalmazzuk.

a beteg fejét rogzitjuk T
acding Fastening
nyakrogzitd gallér felhelyezése Forehead e

Rastraint

a sérult egyenes hattal vald elére dontése, vagy =
Aestrain|

az Uléstamla lehajtasa
a mellény hat mogé csusztatasa

a mellény oldalszarnyainak mellkasra hajtasa

a kdzépso és felsé heveder dsszekapcsolasa és

meghuzasa

a tarko és a mellény koze a fejtamla behelyezése (Ugy 0sszehajtva, hogy a fejet és a
hat is tAmassza)

a fej pantokkal mellényhez régzitése

a comb hevederek comb alatti atcsusztatasa (0sszekapcsolas, meghlzas)

a legals6 mellkasi heveder meghlzésa (ha terheseknél vagyunk kénytelenek
alkalmazni, ezt a hevedert ne kapcsoljuk be)

a sériilt karjainak 6sszefogasa

kiemelés a fogantyuk segitsegével

kimentés utan a beteget fektessik vakuummatracra, lazitsuk meg a mellkasi

hevedereket és végezziik el a tovabbi sziikséges beavatkozasokat.

Az eszkoz alkalmazhat6 talsulyosoknal, terheseknél, illetve Kisgyermekeknél is.

KED vs NIEJ

Természetesen, mint mindennek manapsag ennek is igen hamar megjelent a

modositott (fejlesztett) véltozata. Hasonlitsuk 6ssze Oket.

Hasonlosag:

1- Felhelyezése ugyan ugy harom segélynyujté kozremiikddését igényli, mint a KED.

-5-
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2- Sem kisebb, sem nagyobb helyet nem foglal, mint a KED.

3- A tokéletes rogzitéshez ugyan ugy sziikség van kiegészitékre
(nyakrogzito gallér, illetve fejtdmla a fej és az eszkdz kdzotti
~tomitéshez”).

Kilonbségek:

Isten igazabdl csak egy féle eltérést sikertlt a két
eszkoz kozott felfedezni. Ez pedig a mellkason
elhelyezett 3 heveder. A NIEJ a képeken lathato

maodon varidlhatd. Azzal magyardzzak ezt a rogzitést,

hogy igy Aallitdlag a betegnek sokkal kisebb az
eselyuk a kimozdulésra. Ha azt a tényt vesszik

figyelembe, hogy igy a beteg harom iranybdl is
rogzitve van (alulrél: a combhevederek, eldlrél: a két mellheveder, felulrél: a képen is lathatd
hevederek), akkor talan jobb a KED mellény kétiranyd (alulrél és el6lrdl) rogzitésénél, de
igen ritkdnak nevezhet6 az a kimentési helyzet, amikor a beteget fejjel lefelé kéne kihuzni

valahonnan. Kilonben a KED-nél sincs esély a kicsuszasra, kimozdulasra.

Végeredmeény képen megallapithatjuk, hogy az alapOtlet egyszerii, minden
szempontbo6l a beteg érdekeit szolgalé eszkdz, amely a modern technoldgiat 6tvozi a
praktikummal és az egyszeriiséggel. A mentés eszkdztaranak legfiatalabb tagjaként hamar

atvette a vezet6 szerepet a gerincvédelem terén.

Igen is kell, hogy legyen minden mentéautén, és sziikség van az emberek Ki és
folyamatos tovabbképzésére is azért, hogy minél kevesebb ember keriljon egy éltre
tol6kocsiba, hogy elmondhassuk: mindent megtettiink azért, hogy ne a beteg ember hlzza a

rovidebbet. Ne az egészsegen és a teljes élet éleshez valo jogon sporoljunk!
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Forrasok:

http://www.rav.vic.gov.au/media/ProceduresAndManuals/CWI/CW15.1.13.pdf

http://users.skynet.be/urgences-en-photos/KEDup.htm

http://mediccom.org/public/tadmat/training/NDMS/Litter evac 1.pdf

http://www.neann.com/niejmanual.htm

http://www.haworth21.karoo.net/The%20Kendrick%20Extraction%20Device.htm

http://www.worldortho.com/database/sqt/tr6.pdf




